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PRUEBAS SELECTIVAS PARAELACCESO, POREL SISTEMAG

A PLAZAS DE CARACTER LABORAL DE LA CATEGORIA PRO

CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERM ERIA (GRUPO IV, NIVEL 3, AREA D) DE LACOMUNIDAD
DE MADRID, CONVOCADAS MEDIANTE ORDEN 588/2021, DE 15 DE NOVIEMBRE, DE LA
CONSEJERIA DE ECONOMIA, HACIENDAY EMPLEO (BOCM DE 2 DE DICIEMBRE).

PRIMER EJERCICIO

Fo electronicos (relojes inteligentes, cronémetros, etc...) asi como el sonido de sus alarmas, sera

Durante la realizacién del examen, los Ayudantes del Tribunal contaran con detectores de
comunicaciones. Los teléfonos méviles deberan estar apagados y sus alarmas desconectadas.
Cualquier comunicacion con otro opositor, la conexién de teléfonos moviles u otros dispositivos

motivo de expulsion. S
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1. No abra este cuestionario hasta que se le indique. Para hacerlo introduzca la mano en el cuadernillo
y con un movimiento ascendente rasgue el lomo derecho (ver figura esquina inferior derecha). Si
observa alguna anomaliaen laimpresion del cuadernilio, solicite su sustitucion.

Coloque el documento de identificacion sobre la mesa. Rellene los datos identificativos de la HOJA
DE EXAMEN. Para garantizar el anonimato de su ejercicio, cualquier marca o sefal identificativa
fuera del espacio destinado a sus datos, dara lugar a la anulacién det mismo. El examen se realizara
con boligrafo azul o negro. No puede utilizar lapiz, goma de borrar ni cinta correctora.

Una vez dentro del aula de examen y hasta la finalizacién de la prueba no se puede ir al bafio. En
caso de salir del aula sin autorizacion, su ejercicio sera anulado.

Sobre la mesa solo se podréa tener: DNI, cuestionario, hoja de respuestas, boligrafo (azul 0 negro)y

una botella de agua (sin etiquetas).

Lea atentamente las instrucciones del reverso de la hoja de respuestas sobre la forma de contestar.

En caso de duda, consulte al responsable delaula.

Este cuestionario tipo test consta de 50 preguntas mas 5 adicionales de reserva, con 4 respuestas
alternativas (A, B, C y D), siendo solo una de ellas la correcta. El tiempo méximo para la realizacion
de este ejercicio sera de 55 minutos. Sélo los aspirantes que hayan finalizado el ejercicio podran

llevarse el cuestionario.

Cada pregunta contestada correctamente se valorara en positivo; la pregunta no contestada, es
decir, que figuren las 4 letras en blanco o con mas de una opcion de respuesta, no tendra valoracion,
y la pregunta con contestacion errénea se penalizara con la tercera parte del valor asignado a la

contestacion correcta.
La retirada voluntaria, Unicamente, se hara durante los primeros 10 minutos, EN ESTE CASO, NO

SE CORREGIRA EL EXAMEN. Una vez transcurrido este tiempo debera permanecer en el aula
hasta que finalice el iempo establecido. Se avisaracon 10y 1 minutos de antelacion a la finalizacion

dela prueba.

No comience el ejercicio hasta que se le indique. No contintie escribiendo una vez se haya avisado
de la finalizacién del tiempo. Lo contrario daralugar alainvalidacion de su examen.
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TURNO LIBRE. MODELO A

1. Segun el Articulo 43 de la Constitucion Espafiola:

a) Se reconoce el derecho ala proteccion de la salud.

b) Compete a los poderes ptiblicos organizar y supervisar la salud publica a través de
medidas preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios. La ley establecera
los derechos y deberes de todds al respecto. A

c) Los poderes publicos promoveran la educacion sanitaria, la educacion fisica y el
deporte. Asimismo, facilitaran la adecuada utilizacién del ocio.

d) Todas son correctas.

2. Segln la ley 41/2002 de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica:

a) Toda actuacion en el ambito de la salud de un paciente necesita el consentimiento
libre y voluntario del afectado, una vez que, recibida la informacion prevista en el
articulo 4, haya valorado las opciones propias del caso.

b) Todo paciente o usuario tiene derecho a ser advertido sobre la posibilidad de utilizar
los procedimientos de pronostico, diagnostico y terapéuticos que se le apliquen en
un proyecto docente o de investigacion, que en ningin caso podra comportar riesgo
adicional para la salud.

c) El paciente puede revocar libremente por escrito su consentimiento en cualquier
momento.

d) Todas son correctas.

3. Seguin la constitucion espafiola (SENALE LA RESPUESTA INCORRECTA):
a) La constitucion espafiola reconoce el derecho de la salud dentro de los derechos
fundamentales contemplados en el Titulo |, Capitulo 1l.
b) Compete a los poderes publicos organizar y tutelar la salud publica a través de
medidas preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios.
c) La Ley establecera los derechos y deberes de todos al respecto.
d) Seregulaen el Titulo I, Capitulo 1ll, concretamente en el articulo 43.

4. Segun la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de ias profesiones sanitarias, el
ejercicio de las profesiones sanitarias:

a) Se llevara a cabo con plena autonomia técnica y cientifica, con las limitaciones
establecidas en esta ley y por los demas principios y valores contenidos en el
ordenamiento juridico y deontolégico.

b) Se llevara a cabo con plena autonomia técnica y cientifica, sin mas limitaciones que
las establecidas en esta ley y por los demas principios y valores contenidos en el
ordenamiento juridico.

c) Se llevard a cabo con plena autonomia técnica y cientifica, sin mas limitaciones que
las establecidas en esta ley y por los demas principios y valores contenidos en el
ordenamiento juridico y deontologico.

d) Ninguna es correcta.
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5. Segln la Ley 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacion Sanitaria de la Comunidad de
Madrid, son principios informadores de la organizacion y el funcionamiento del Sistema
Sanitario de la Cornunidad de Madrid:

a) La orientacion al ciudadarno como persona.

b) La garantia de los derechos a la intimidad.

c) La proteccion de los daios de caracter personal.

d} Todas son correctas. &

6. ¢A quién le corresponde le defensa de los intereses de los irabajadores en materia de
prevencion de riesgos en el frabajo segin la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién
de Riesgos Laboraies?:

a) Unicamente a ios Comités de Empresa.

b) A los Comités de Empresa y delegados de Personal, en todo caso.

c) A los Comités de Empresa, a los delegados de Personal y a los representanies

sindicales. A
d) Al empresaric siempre.

7. Segln la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales, en una
empresa de 2.001 a 3.000 trabajadcres le corresponderan.

a) 4 delegados de prevencion

b) 5 delegados de prevencion

c) 6 delegados de prevencion

d) 7 delegados de prevencion

8. La Ley Orgénica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién integral contra ta
Violencia de Género tiene por objeto actuar conira la violencia que, como manifestacion de
discriminacion, ia situacién de desigualdad v las relaciones de poder de los hombres sobre
las mujeres, se gjerce sobre éstas por parte de:
a) Quienes sean sus conyuges o de quienes estén ligados a ellas por relaciones
similares de afectividad, siempre que tengan relacion de convivencia.
b) Quienes sean ¢ hayan sido sus cényuges o de quienes estén o hayan estado ligados
a ellas por relaciones similares de afectividad, siempre gue tengan reiacion de
convivencia.
c) Quienes sean sus conyuges o de quienes estén ligados a ellas por ielaciones
similares de afectividad, aun sin convivencia.
d) Quienes sean o hayan sido sus conyuges o de quienss esién o hayan estado ligados
a ellas por relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia.



0. Las Administraciones publicas, a través de sus Servicios de Salud y de los 6rganos
competentes en cada caso, desarrollaran, de acuerdo con el principio de igualdad de
oportunidades, las siguientes actuaciones:
a) La consideracion, dentro de la proteccion, promocion y mejora de la salud laboral,
del acoso sexual y el acoso por razon de sexo.
b) La integracion del principio de igualdad en la formacion del personal al servicio de
las organizaciones sanitarids, garantizando en especial su capacidad para detectar
y atender las situaciones de violencia de género.
c) La presencia equilibrada de mujeres y hombres en los puestos directivos y de
responsabilidad profesional del conjunto el Sistema Nacional de Salud.

d) Todas son correctas.

10. Segln la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, tendran la consideracion de faltas graves,
sefiale la incorrecta:
a) Lafaltade obediencia debida a los superiores.
b) La incorreccion con los superiores, companeros, subordinados o usuarios.
c) Elabusode autoridad en el ejercicio de sus funciones.
d) Los dafios o el deterioro en las instalaciones, equipamiento, instrumental o
documentacién, cuando se produzcan por negligencia inexcusable.

11. Entre las funciones de las TCAE en los equipos de atencion primaria podriamos decir que:
a) Las TCAE desarrollan solamente funciones delegadas de los miembros del equipo
b) En los equipos de AP no se contempla la participacion de TCAE
c) Las TCAE se encargan de que el material sanitario este en perfecto estado y
brindaran apoyo a los pacientes
d) Las TCAE desarrollan solamente funciones propias

12. La postura inicial en urgencias neurologicas es:
a) Semifowler.
b) Trendelemburg.
c) Posicién de espera.
d) Cabecero elevado 15-30°.

13. La posicion inicial de asistencia a embarazadas en avanzada edad gestacional es:

a) DLD (Dectbito lateral derecho).

b) DLI (Decubito lateral izquierdo).

c) Decubito supino con traccion manual uterina izquierda.
d) Semifowler en el sentido de la marcha.

14. En la valoracion estandarizada de un paciente critico, la valoracion de la presencia de

consciencia se realiza:
a) Paso A la valoracion primaria.
b) PasoBdela valoracién primaria.
c) PasoDdela valoracion primaria.
d) PasoDdela valoracion secundaria.
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15. No consideramos en la valoracién primaria:

a)
b)
c)
d)

Rapido reconocimiento de las constantes.
Rapido reconiocimiento de las lesiones vitales.
Valoracion neurolégica completa.

Rapido reconocimiento de lesiones graves.

16. La postura correcta de un paciente®que precisa intubacion endotraqueal urgente es:
p

a)
b)
c)
d)

Decubito supino, alineado en frendelemburg.
Dectibito supino, alineado en antitrendelemburg.
Decubito supino, alineado con hiperflexion de cuello.
Dectiibito supino, alineado con extensién de cuello.

17. ;,Cémo se deben realizar los cuidados de la piel periostomal?

a)

b)
c)

d)

Realizar limpieza de forma cuidadosa con movimientos circulares con Clorhexidina
al 0.5% durante la primera-semana y después con agua.

Utilizar anicamente una gasa seca.
Realizar limpieza de forma cuidadosa con movimientos circulares durante la primera

semana con suero fisiologico 0,9% y después con agua.
Realizar la limpieza de forma cuidadosa con movimientos circulares desde el primer

dia con agua y jabon.

18. ¢ Cuél seria el método a utilizar para la higiene de manos en un paciente con aislamiento
de contacto que cursa con diarrea por Clostridium ditficile?

a)
b)
c)
d)

Clorhexidina.

Betadine jabonoso.

Soluciones de base alcohdlica.
Agua y jabdn.

19. ¢ Cudles son los cinco momentos de la OMS para la higiene de manos?

a)

b)
c)

d)

Antes de tocar al paciente. Antes de realizar una tarea limpia/asépiica. Después del
riesgo de exposicién a liquidos corporales. Después de tocar al pacienie. Después
del contacto con el entorno del paciente.

Antes y después de tocar al paciente y su entorno.
Antes de tocar al paciente. Después de realizar una tarea limpia/aséptica. Antes del

riesgo de exposicién a liquidos corporales. Después de tocar al paciente. Después

del contacto con el entorno del paciente.
Antes de tocar al paciente. Antes del contacto con el entorno del paciente. Después

de realizar una tarea limpia/aséptica. Después del riesgo de exposicion a liquidos
corporales. Después de tocar al paciente.

20. ¢ Dénde se debe fijar la sonda vesical para evitar la retirada accidental de la misma’?

a)
b)
c)
d)

En la cama del paciente.

En el muslo dei paciente.

En Ia barandilla de la cama de! paciente.

No es necesario fijar la sonda vesical, el globo de la sonda vesical ejerce de fijacion.
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21. ,ComMo y cuando se debe hacer el vaciado de la bolsa colectora de una ostomia?

a) Cuando este al 100% de su capacidad. Si se tiene que cuantificar, vaciarlo en un
recipiente, limpiar la zona de drenaje y volver a cefrar. Observar el volumen y
caracteristicas de las heces (olor, consistencia y color).

b) Cuando esté a 1/2 de su capacidad. Si se tiene que cuantificar, vaciario en un
recipiente, limpiar la zona de drenaje y volver a cerrar. Observar el volumen Yy
caracteristicas de las heces (olor, consistencia y color) no son relevantes.

c) Cuéando esté a /2 de su capacidad. Si se tiene que cuantificar, vaciarlo en un
recipiente. No es necesaric limpiar la zona de drenaje y volver a cerrar. Observar €l
volumen y caracteristicas de las heces (olor, consistencia y color).

d) Cuando esté a 1/3 de su capacidad. Si se tiene que cuantificar, vaciarlo en un
recipiente, limpiar la zona de drenaje y volver a cefrar. Observar el volumen y
caracteristicas de las heces (olor, consistencia y color).

29. Referente al equipo de proteccion del personal sanitario, indica cusles soh algunas de las
precauciones a seguirenla trasmisién de microorganismos por contacio.

a) Mascarilla quirargica en procedimientos que puedan generar salpicaduras ©
aerosoles, siempre que sea necesario realizar cuidados al paciente a una distancia
inferior a 1 metro. Desechar en contenedor en la habitacion.

b) Guantesy bata desechable cuando se prevea contacto con el paciente © supetrficies
de su entorno. Uso exclusivo para el paciente. Desechar en contenedor en la
habitacion.

c) Mascarilla de proteccion inspiratoria de alta eficacia al entrarenla habitacion. Retirar
y desechar fuera de la habitacion.

d) Guantes sise prevé contacto con mucosas, fluidos corporales y piel no intacta. Bata
desechable/mascarilia/proteccién ocular en procedimientos que generen
salpicaduras de sangre O fluidos corporales.

23. Se puede definir nutricibn comao:
a) Conjunto de procesos por los que se produce ol intercambio de materia y energia

entre los seres vivos y el entorno. Proceso voluntaric € inconsciente.

b) Conjunto de procesos por los que se produce el intercambio de materia y energia
entre los seres vivos y €l entorno. Proceso involuniario y consciente.

c) Conjunto de procesos por los que se produce el intercambio de materia y energia
entre los seres vivos y el entorno. Proceso involuniario € inconsciente.

d) Conjunto de procesos por los que se produce el intercambio de materia'y energia
entre los seres vivos y el entorno. Proceso voluntario y consciente.

24. Indique algunos de los sintomas mas frecuentes de la enfermedad celiaca.
a) Distension abdominal
b) Diarrea cronicay vomitos
c) Anemia por falta de hierro
d) Todas las respuestas son correcias
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25. Dentro de los sintomas de la demencia en su etapa temprana nos encontramos con:
a) Pérdidas puntuales de la nocion del tiempo
b) Dependencia e inactividad casi totales
c) Dependencia total para cuidados personales
d) Dificultad para caminar
26. ¢Qué es la empatia? N
a) Empatizar significa estar siempre de acuerdo con ef otro
b) Es una forma de juzgar al otro
c) Se define como “ponerse en el lugar de otro”
d) Es intentar solucionar el problema

27. El cuidado prolongado de un anciano dependiente puede tener repercusiones e el
cuidador:

a) Sobre la salud fisica .

b) Repercusiones emocionales

c) Repercusiones sociales y familiares

d) Todas son correctas

28. Segln aporiaciones de Comin, de la Fuente y Gracia, en el manual elaborado de
prevencion del estrés y el riesgo para la salud, aluden a una definicion integral del estrés
siendo ésta:

a) Aquella respuesta fisiologia, psicologica y del comportamiento del trabajador, para

intentar adaptarse a los estimulos que le rodean.
b) Aquella respuesta fisiopatolégica, psicolégica y del comportamiento del trabajador,

para intentar adaptarse a los estimulos que le rodean.

c) Aquella respuesta fisiopatologica, conduciual y del comportamiento del trabajadot,
para inientar adaptarse a los estimulos que le rodean.

d) Aquella respuesta fisiopatologica, psicologica y conductual del trabajador, para
intentar desadaptarse a los estimulos que le rodean.

29.Dentiro del proceso de comunicacion ¢cuando decimos que este proceso de comunicacion
ha finalizado o ha sido exitoso?

a) En el momento en el que el emisor transmite el mensaje.

b) El momento en el que la-persona receptora recibe el mensaje.

¢) Al recibir el mensaje y éste es comprendido al ser descodificado.

d) Por la existencia de barreras en la comunicacion.

30. ¢ Cudles son los tipos de lesiones relacionadas con la dependencia?
a) Lesiones por friccion.
b) Lesiones cutaneas asociadas a la humedad.
c) Ulceras por presion.
d) Todas ellas lo son.
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31. Si al aplicar una presion paralela o tangencial sobre la piel de una prominencia Osea
producimos un desgarro interno de los tejidos, nos estamos refiriendo a una fuerza de tipo:
a) 30mm Hg Presion directa
b) Cizallamiento
c) Roce
d) Atodas ellas

3

32. Respecio a los conceptos generales en documentacién sanitaria, el soporie de cualquier

tipo o clase que contiene un conjunto daios e informaciones de caracter asistencial hace

referencia a.
a) E consentimiento informado.
b) Elinforme de alta médica.
c) La documentacion clinica.
d) La historia clinica.

33. LLa Norma regutadora de la documentacion sanitaria en general y de la Historia Clinica es:

a) La Ley 55/2003.
b) LaLey 44/2003.
c) La Ley organica 5/2002.
d) La Ley 41/2002.

34. Dentro de las ventajas de los farmacos orales no estaria:
a) Sonsimplesy comodos.
b) Son econdmicos.

c) Sonde absorcitn rapida.
d) Son seguros en caso de sobredosis se puede realizar lavado gastrico.

35. Sefiala la correcta respecto a la via sublingual:
a) Se recomienda masticar la medicacion antes de tragar la medicacion.
b) Se desaconseja su uso en crisis cardiacas por su jenta reabsorcién al ser una Zona

poco vascularizada.
¢) Cuando administremos la medicacion sublingual el paciente debe peber liquidos

inmediatamente.
d) Se recomienda durante su adminisiracion vigilar la posible irritacion de la mucosay

mantenerio el tiempo necesario.

36. Sefiale la correcta respecto a las gotas oticas:
a) Se administran por vi oral.
b) Se administran por via sublingual.
c) Se administra por via iopica.
d) Nose administra por ninguna de las vias anteriores.
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37. ¢ Donde se sita el quiréfano?

a)
b)

c)
d)

En una zona de facil comunicacién con las unidades de hospitalizacion, urgencias,
uci, reanimacion, laboratorio, esterilizacion o rayos X.

En una zona de dificil comunicacion con las unidades de hospitalizacion, urgencias,
uci, reanimacion, laboratorio, esterilizacion o rayos X.

No importa la zona del hospital donde esté situado.

En una zona del hospital cort mucho transito.

38. ;Cual es la temperatura adecuada en un quiréfano?

a)
b)
c)
d)

Oscila entre 20 y 24°C
Oscila entre 15y 18°C
Oscila entre 20 y 30°C
Oscila entre 14y 19°C

30. el sintoma paliativo, que por su fepercusion en los demas sintomas se considera mas

transcendente es:

a)
b)
c)
d)

El dolor.

El insomnio.
La depresion.
La ansiedad.

40. Respecto a los cuidados post mortem, cual es cierta:

a)

b)
c)
d)

Son aquellos cuidados que se realizan después de la muerte y una vez que el
médico ha firmado el ceriificado de defuncion.

No se realizan cuidados post mortem.

Son aquellos cuidados que se efectdan en el paciente terminal.

Son cuidados que realiza Gnicamente la familia.

41. Un paciente dependiente requiere de ayuda para la higiene bucal, cuyo objetivo mas
importante es prevenir infecciones, ademas de mejorar el confort. Para realizar esta técnica
se deben conocer las siguientes pautas, EXCEPTO:

a)

b)

c)

d)

La visibilidad de inflamacién o placas blanquecinas en la lengua debe ser
comunicado y registrado pos enfermeria para aplicar un correcto tratamiento.

La inflamacion y las placas blanquecinas en pacientes dependientes entra dentro de
una valoracién normal, sélo cuando se visualice hemorragia o tumefaccion de encias
o lengua debe de ser comunicado para su correcto tratamiento.

el uso de la seda dental es necesario en cuando existen restos alimenticios o sarro
y debe ser manejada por la auxiliar si el paciente no puede.

El uso del cepillo de dientes incluye ayudar el cepillado de la lengua, siendo
preferible un cepillo de cerdas suaves.
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42. El bafic de! paciente es fundamental y forma parie de los cuidados basicos. En el baho
asistido, tanto en pacienies con reguerimiento de aseo parcial como total, se dehe conocer y

tener en cueria:

a)

d)

Preparar todo lo necesario en funicién det tipo de bafio, en ducha parcial o otz
encamado fomeritando la autonoimia y considerando las preferencias del paciente
para su higiene.

Lavar de las zonas mas limpias a ias mas sucias, utilizando una toallita ¢ esponia
diferente para el lavado facial.

El gua de la palangana para pacientes adultos debe de prepararse como minimo a
43°C.

Todo lo anierior son pautas correcias.

43. ;Qué caracieristicas debe tener la informacion que se proporciona al paciente para &l
consentimiento informado?

a)
b)
c)

d}

Requiere tiempo, dedicacion, tranquilidad y un ciima de confianza.

Requiere la formacion adecuada de las personas gque comuniquen esta informacion.
Se debe animar a los pacientes a que pregunten las dudas o los aspecios que
puedan rio haber entendido bien.

Todas fas respuesias anteriores son verdaderas.

44. ; Cual es el objetivo principa! del Decreto 83/19897

a)
b)

Regular las actividades de produccion de residuos sanitarios.

Regular las actividades de oroduccion y gestion de residuos biosanitarios Y
citotéxices en la Comunidad de Madrid, a fin de prevenir l0s riesgos que dichas
actividades generan, tanto para el medic ambiente, especialmente en Io relativo al
aire, aguas y suelos, como para las personas directamente expuestas a los residuos.
Regular exclusivamente las actividades de gestion de residuos ciiotoxicos en [a
Comunidad de Madrid, a fin de prevenir los riesgos que dichas actividades generan,
tanto para el medio ambierite, especialmente en io relaiivo al aire, aguas ¥ Susics,
como para las personas diractamente expuestas a los residuos.

Regular exclusivamenie 1as actividades de gestion de residuos biosanitarios en ia
Comunidad de Madrid, a fin de prevenir los riesgos que dichas actividades generan,
tanto para el medio ambiente, especialmente en o relativo al aire, aguas y Sugios,

como para las personas direciamente expuestas a los residuos.

45. ; Qué factores estan relacionados con la tension arterial?

a)
b)
c)
d)

Edad y sexc

Peaso

Medicacion

Todas son correctas

46. Ei puiso es unia onda de sangre creada por la coniraccién del veniricule izquierde del
corazon y se expiesa en jatidos por minuic. Sefiaia la respuestia incorrecta.

a)
b)

El pulso disminuye al surnentar la edad de la persona.
E! pulso disminuye cuando hay fiebre.

Las hemorragias aceleren Ia frecuencia cardiaca.

El pulso aumeniza con la realizacion del ejercicio fisice.



47. Las temperaturas normales tomadas en boca, axila y recto seran respectivamente:
a) 36,5°C; 37°C; 36°C
b) 37°C; 36,5°C; 37,5°C
c) 37°C; 37,5°C; 36,5°C
d) 38°C; 37,5°C; 36,5°C

48. El pulso no debe tomarse con el deédo:
a) Pulgar
b) indice
c) Corazon
d) Anular

49. ;Qué es el balance hidrico?
a) La cantidad de alimentos liquidos consumidos en un dia

b) La cantidad de orina producida en 24 horas

c) La relacion entre la cantidad de liquidos ingeridos y eliminados por el cuerpo en un
periodo de tiempo

d) La concentracion de sodio en el cuerpo

50. Segun el Decreto 83/1999, de 3 de junio, por el que se regulan las actividades de
produccién y de gestion de los residuos biosanitarios y citotdxicos en la Comunidad de Madrid,
el depésito intermedio de residuos no debe cumplir:
a) No podra utilizarse como depésito intermedio, el almacenamiento intermedio en
estancias en las que se realice actividad sanitaria o en zonas de paso, pasillos.
b) Las bolsas u otros envases no rigidos con residuos biosanitarios especiales o con
residuos biosanitarios asimilables a urbanos se amontonaran en el suelo.
c) Los locales destinados al depésito intermedio de residuos seran de facil limpieza,
ventilados, con suelos sin angulos u otros impedimentos.
d) El local estara sefalizado con el texto “Area de deposito de residuos. Prohibida la
entrada a toda persona no autorizada”, visible desde todas las direcciones a una

distancia minima de cinco.
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PREGUNTAS DE RESERVA

51.Segln se expone e Art. 75 del Estatuto del Personal Sanitario no Facultativo de
Instituciones Sanitarias de la Seguridad Social, que hace alusién a las funciones de los
Auxiliares de Enfermeria en los Servicios de Enfermeria, no encontramos

a) Por indicacion del Personal Auxiliar Sanitario  Titulado colaborara en la
administracion de medicainenios por via oral y rectal, con exclusion de la via
parenteral. Asimismo, podra aplicar enemas de limpieza, salvo en casos de
enfermos graves.

b) Colaberar con el Personal Auxiliar Sanitario Titulado y bajo su supervision en la
recogida de los datos termométricos. Igualmenie recogeran los signos que hayan
llamado su atencion, que transmitira a dicho personal, en union de las espontaneas
manifestaciones de los enfermos sobre sus propios sintomas.

c) Colaborar con el Personal Auxiliar Sanitario Titulado en el rasurado de las personas
enfermas. -

d) La recogiday limpieza del instrumental empleado en las intervenciones quirurgicas,
asi como ayudar al Personal Auxiliar Sanitario Titulado en la ordenacion de las

vitrinas y arsenal.

52. La aportacion de la escuela de Palo Alto respecto a la comunicacién no verbal (CNV),
como a la metacomunicacion, sirve como productor y descodificador de los mensajes
verbales, estos procesos de comunicacion han sido aportaciones realizadas dentro de la
vision sistémica Yy constructivista como proceso comunicativo por autores COMO
Watzlawick (1968), con dichas resefias sefiale los axiomas postulados por el autor,
sefialando Ia afirmacion no correcta.

a) La comunicacion tiene un nivel de contenido 'y de relacion.

b) La secuencia ininterrumpida de secuencias comunicacionales.
c) La comunicacion puede ser digital y analogica.

d) Existe interaccion asimétrica y complementaria.

53. 4, Cudl es el valor de referencia a partir del cual se produce oclusion capilar debida a la
presion ejercida sobre una parte del cuerpo?
a) 30mm Hg.
b) 70mm Hg.
¢) 50mm Hg.
d) Ninguna es correcta.

54. Con respecio ala alimentacion en el paciente paliativo se debe:
a) Controlar que coma al menos la mitad de lo que se le ofrece.
b) Obligarle a comer dentro del horario establecido.
c) Dejarle que coma lo que quiera, cuando quiera y cuanto quiera.
d) Prohibir ala familia que le lleve comida para no alterar su dieta.
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55. { Cuél de las siguientes afirmaciones sobre las muestras biologicas es VERDADERA?
a) La muestra debe estar en contacto con desinfectantes o antisépticos.
b) No es necesario indicar en el recipiente los datos del paciente y el tipo de muestra.
c) Ellaboratorio debe elaborar un manual claro 'y conciso con las normas de recogida
y transporte de muestras.
d) Todas las muestras bioldgicas son de origen humano.
A}
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